Nagradna igra MISLI RUZICASTO
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10. Boja medunarodno prepoznatljivog simbola (vrpca) podizanja svijesti o raku dojke.

Stadij bolesti u kojem je rak ogranicen na dojku i kada je lijeCenje najuspjesnije.
Rendgenska metoda snimanja dojki kojom se mogu otkriti vrlo male promjene.
Program ranog otkrivanja raka dojke kod Zena u dobi 49-70 g. koji se u Hrvatskoj
provodi od 2006. godine.

Pregled dojki koji Zena redovito obavlja sama kako bi uocila moguce promjene.
Pregledi kojima je cilj otkriti bolest u ranoj fazi, prije pojave simptoma.

Zlo¢udna bolest koja nastaje u tkivu dojke i najces¢i je rak u Zena.

Pojava raka dojke u obitelji koja mozZe upucivati na nasljedno povecan rizik.
Kanali¢i u dojci kroz koje se prenosi mlijeko i u kojima moze nastati rak.
Dijagnosticka metoda kojom se ultrazvu¢nim valovima prikazuje tkivo dojke.

11. Postupak kojim se uzima uzorak tkiva dojke radi utvrdivanja prirode promjene.
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MISLI RUZICASTO - nagradna igra povodom Listopada, mjeseca svjesnosti o raku dojke

Sluzba za promicanje zdravlja Zavoda za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske zupanije
povodom Listopada - mjeseca svjesnosti o raku dojke organizira nagradnu igru ,MISLI
RUZIQ\STO". s ciljem podizanja svijesti o vaznosti ranog otkrivanja raka dojke.

RjeSenja s kontakt-podatcima posaljite do 30. listopada 2026. na e-mail adresu
socijalna.medicina@zzjzdnz.hr ili po$tom na adresu: ZZJZ DNZ, Dr. A. Sercera 4A, p.p. 222,
20001 Dubrovnik, Pomo¢ u rjeSavanju pojmova potraZite na www.zzjzdnz.hr.

Najuspjesniji rjesavaci bit ¢e nagradeni, a izvlacenje nagrada odrzat ¢ese 5. studenog 2026. u
prostorima Zavoda.

Nagrade: 3 poklon-bona za UZV dojki i Stitnjace

5 prigodnih poklon-paketa ljekarni¢kih sponzora s promotivnim materijalima
Nacionalnog programa

Sponzori nagrada:
Ginekoloska ordinacija dr. Pavao Vukasovic
Zdravstvena ustanova Ljekarna Dubrovnik

Ljekarna Farmacia

U nagradnoj igri ne mogu sudjelovati zapoﬂenici Zavoda i clanovi njihove uze obitelji.

GODINA S VAMA
Zavad za javno zdravstvo
Dubrovacko-neretvanske Zupanije
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