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PROJEKT «KONTROLA SIRENJA AMBROZIJE U
DUBROVACKO-NERETVANSKOJ ZUPANIJI»

Mato Laki¢, dr. med.

Sve ¢eS¢e spominjane kao bolesti
suvremenog drustva, alergijske bolesti su u porastu.
Procjenjuje se da 7-10% pucanstva Hrvatske pati od
alergijske hunjavice i jos 3-5% od astme, pri ¢emu je
zastupljenost veca kod djece i mladeZi.

Pored ku¢ne pradine, pelud biljaka
predstavlja drugi najCesci uzrok alergijskih reakcija,
pri Eemu vrlo vazno mjesto zauzima pelud ambrozije.
Kao Sto Vam je poznato, ambrozija je agresivna
alergena biljka, koja proizvodi velike koli€ine peludi.
U Hrvatskoj se prvi put spominje Cetrdesetih godina
proSlog stolje¢a. U naSoj zemlji najviSe je nalazimo
na prostorima izmedu rijeka Save i Drave, a prosle
godine je otkrivena na viSe lokaliteta naSe Zupanije.
U krajevima u kojima je ra8irena, uzrokuje
zdravstvene tegobe u velikog broja ljudi i izaziva
velike zdravstvene i financijske Stete (potroSnja
lijekova, odsustvovanje s poslai sl.).

Potaknuti informacijama o pojavi ambrozije
na nasem podrucju, a svjesni ¢injenice kako je rana

AMBROZIJA

Projekt
“Kontrola Sirenja ambrozije
u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji”

www.zzjzdnz.hr

prevencija najbolja i najjeftinija intervencija, Zavod za
javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije
pokrenuo je projekt ,Kontrola Sirenja ambrozije u
Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji“.

Trenutno stanje:

U velikom dijelu Hrvatske problem alergije
na pelud ambrozije predstavla znacajan
javnozdravstveni problem. ProSle godine je ova
alergogena biljika otkrivena i u Dubrovacko-
neretvanskoj  Zupaniji. Stanovnistvo ne zna
razlikovati ambroziju od sliénih biljaka U naSoj
Zupaniji ambrozija jo$ nije javnozdravstveni problem,
no ako Zelimo sprijeciti da to postane moramo
kontrolirati njezino Sirenje.

O ambroziji:

Ambrozija (Ambrosia artemisifolia L., limundzik,

partizanka, pelinolisna ambrozija, fazanusa) je

jednogodiSnja samonikla biljka koja spada u korove.

Raste posvuda, uz putove, ZeljezniCke pruge,

vodotoke, na neobradenim poljoprivrednim i drugim

zemljistima, Sikarama, rubovima Suma itd., a

najceséi je korov u nasadima kukuruza, suncokreta,

Secerne repe i povrtnicama. Oprasuje se vjetrom.

Ambrozija ni€e i vegetira u Sest faza, a najvaznije su:

1. Faza nicanja koja pocinje u pravilu sredinom
travnja, a traje od 5 do 16 dana.

2. Faza cvatnje nastupa sredinom ili u drugoj
polovici lipnja, a traje 30 do 40 dana.

3. Faza sazrijevanja sjemena - nakon oplodnje
sjeme se razvija i dozrijeva do kasno u jesen.
UobiCajeno je da ambrozija svoj vegetativni put
zavrSava u sredinom ili u drugoj polovici rujna,
ali se ovisno o toploj godini vegetacija i
sazrijevanje, odnosno Sirenje sjemena mozZe
odvijati i u prvoj polovini listopada. Koncentracija
zrnaca peludi ambrozije u m® zraka najveca je u
periodu od sredine kolovoza do sredine rujna.

Izmedu 5 i 15% opcée populacije alergi¢no je

na pelud neke biljke, a od njih ¢ak 60% su alergi¢ni
upravo na ambroziju. Ukoliko bi uzeli da je samo 3%
stanovnika naSe Zupanije alergiéno na ambroziju,
dolazimo do brojke od 3600 ljudi. Neka svaki od njih
potrosi minimalno 100 kn godiSnje na lijekove, to je
ukupno 360.000 kuna.
U jednoj anketi provedenoj u Zagrebackoj zupaniji,
anketirane osobe, u velikoj mijeri (preko 75%)
spremne su novéano potpomoci organiziranu akciju
uniStavanja ambrozije.

Drzava je donijela Naredbu o poduzimanju
mjera obveznog uklanjanja ambrozije (NN 90/06)

1



VJESNIK ZZJZ DUBROVACKO-NERETVANSKE ZUPANIJE

u kojoj se navodi kako su vlasnici, posjednici i
korisnici obradenog i neobradenog zemljista duzni
provoditi mjere uklanjanja ambrozije. Nasa Zupanija
¢e po uzoru na Zagrebacku zupaniju donijeti akt
sliCan ovoj naredbi, po kojem ¢ée komunalni redari
dobiti ovlasti izdavanja usmenih i pismenih rjeSenja
onima koji trebaju ukolniti ambroziju, a izmedu
ostaloga biti ¢e i to€no propisane nov€ane kazne za
one koji se ne budu pridrzavali odredbi o uklanjanju.

Ciljevi projekta:

1. Upoznati mjerodavne sluzbe Zupanije, gradova i
opcina, te stanovniStvo Zupanije s izgledom i
znacajem ambrozije, kako bi ih senzibilizirali na
ovaj problem i ukljuéili u borbu protiv njenog
Sirenja.

2. Propisanim mjerama sprije€iti Sirenje ambrozije
na nasem podrucju.

ZZJZ Dubrovacko-neretvanske Zzupanije je
nositelj projekta, a u projekt su ukljuceni
Dubrovacko-neretvanska zupanija, Gradovi i opc¢ine
u zupaniji, Institut za more i priobalje, Hrvatsko
ekolodko drustvo, te fitosanitarna, poljoprivredna i
Sumarska inspekcija.

Svaka pomoc¢ je dobrodosla, tako da su nasa
vrata otvorena za suradnju sa svima u Zupaniji,
posebice s udrugama.

Zamisljeno je da se projekt financira na rok od jedne
godine, nakon Cega bi se vidjeli rezultati i odlucilo o
slijedecim aktivnostima.

Akcijski plan kontrole Sirenja ambrozije
u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji

1. Kontinuirano provoditi: Skole u prirodi, edukacije,
predavanja, tribine, fiziCko uniStavanje, kemijsko
unidtavanje. Posao bi odradivali ZZJZ, Skole,
lije€nici, agronomi, savjetodavne sluZbe,
ekoloske udruge, poljoprivrednici, komunalna
poduzeca.

2. Kontinuirano provoditi: Medijsku kampanju
(radio, TV, tiskani mediji), koju bi vodili svi
uklju€eni i zainteresirani.

3. Kontinuirano provoditi: Pracenje koncentracije
zrnaca peluda u zraku od strane ZZJZ.

4. Kontinuirano provoditi: Obavjestavanje
gradanstva o pocletku rasta korova ambrozije,
polenizaciji, broju zrnaca preko ZZJZ, Zupanije,
medija, jedinica lokalne samouprave.

5. Listopad-studeni: ZZJZ e obavijestiti nadlezne u
Zupaniji, gradovima i opéinama, te pravne osobe
o projektu i obvezi uklanjanja ambrozije sa
zemljista u svojem vlasniStvu, prema Naredbi.

6. Studeni-veljata: Priprema za izradu proracuna
Zupanije, gradova i opc¢ina za 2007. god. i
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osiguranje novaca za provodenje plana.

Studeni: Analiza proSirenosti ambrozije i pollen
monitoringa za Zupaniju za 2006. godinu.
Odraditi ¢e je ZZJZ i Institut za more i priobalje,
uz suradnju s  Agronomskim fakultetom i
Zavodom za zastitu bilja.

Prosinac-velja¢a: Edukacija komunalnih redara i
komunalnih poduzec¢a: ZZJZ, Institut za more i
priobalje, Hrvatsko ekolosko drustvo, inspektori.

Studeni-velja¢a: Nasa Zupanija treba donijeti akt
o spreCavanju Sirenja i uniStavanju ambrozije po
ugledu na sli¢ne akte drugih Zupanija.

Studeni-prosinac: ZZJZ, Institut za more i
priobalje, HED i ostali sudjelovati ¢e u izradi
letaka i plakata.

SijeCanj-ozujak: ZZJZ ce tiskati letke i plakate.

Velja€a- travanj: ZZJZ, JLS, volonteri, mediji i
ostali distribuirati ¢e letke i plakate.

Do ozujka: Upravni odjel za poljoprivredu
Zupanije, te drugi relevantni cimbenici c¢e
definirati metoda i izvrSitelje pojedinih akcija u
unistavanju ambrozije.

Travanj-svibanj: Delegacija zadataka na
izvrsitelje.

Lipanj-kolovoz:  Cupanje, ko$nja, kemijsko
tretiranje korova i svaki drugi oblik fiziCkog
uniStavanja korova ambrozije prije prve cvatnje
(komunalna  poduze¢a, komunalni redari,
u€enici, korisnici socijalnih pomodi, volonteri,
udruge i druge organizacije, vlasnici, zakupci i
korisnici zemljita).

Lipanj-kolovoz: Upravni odjel za poljoprivredu
Zupanije, jedinice lokalne uprave i samouprave,
komunalni redari rieSavaju probleme na terenu
(rieSenja o unistavanju, prijave korovista,
prekrSajne mjere).

Srpanj-rujan: Ukljugiti Sto viSe pravnih i fizi¢kih
osoba u uniStavanju ambrozije (komunalne
tvrtke, volonteri, Hrvatsko ekoloSko drustvo,
ekoloske udruge, vlasnici, zakupci i korisnici
zemljiSta, Hrvatske Zeljeznice, Hrvatske vode,
Zupanijske ceste, korisnici socijalne pomoéi).

Srpanj-rujan:Komunalni redari vrSe kontrolu,
usmjerenje akcija i izdaju nalog o obveznom
uniStavanju ambrozije, te obraduju zaprimljene
obavijesti o prisustvu ambrozije na njihovom
podru¢ju.  Komunalne  sluzbe  uniStavaju
ambroziju na radun osobe koja nije uklonila
ambroziju sa «svojih» povrsina.

Listopad: ZZJZ i Upravni odjel za poljoprivredu
Zupanije vrSe evaluaciju provedenih mijera i
rezultata.
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RANO PIJENJE KOD MLADIH U DUBROVACKO-NERETVANSKOJ ZUPANLJI

Asja Palini¢ Cvitanovi¢, dr. med., Matija Cale Mratovi¢, dr. med.

Tijekom Motovunske ljetne Skole zdravlja, u
srpnju 2006. godine zapocleo je projekt prevencije
ranog pijenja kod mladih u RH. Projekt se provodi u
Zupanijama i gradovima uklju¢enim u mrezu Zdravih
Zupanija i Zdravih gradova, a pod vodstvom i
supervizijom struénjaka sa Skole narodnog zdravlja
JA. Stampar* Medicinskog fakulteta u Zagrebu. Na

radionicama su prezentirani podaci i
alkoholiziranja mladih po Zupanijama,
dosadas$nje preventivne aktivnosti.

Radnu grupu iz naSe Zupanije Cinili su
lije€nice Zavoda: Ankica DZono-Boban, Asja Palinié¢
Cvitanovié i Matija Cale Mratovi¢ te gosp. Davor
Rudenjak iz Odjela za drustvene djelatnosti grada
Dubrovnika.

Stanje u nasoj zupaniji je prezentirala dr Asja
Cvitanovi¢, a temeljem podataka iz istrazivanja o
konzumiranju sredstava ovisnosti u Dubrovacko-
neretvanskoj Zupaniji 2006. godine i rezultata rada u
fokus-grupama o razlozima pijenja i ponaSanja
ucenika osmih razreda i drugih razreda srednje Skole
u svezi s pijenjem alkoholnih pic¢a.

Mladi u nasoj Zupaniji pocinju piti alkoholna
pica tijekom sedmog razreda osnovne Skole ili
tijekom ljetnih praznika pred osmi razred i odlaska na
ekskurziju. Decki poc€inju redovitije piti oko pola
godine prije cura. Pocinje se piti uz prijatelje koji piju,
zato jer drugi piju, da se zaborave brige, a
prvenstveno ljubavne. Prvo se pice popije kod kuce,
Cesto uz roditelje (pivo i vino), a vise i ¢eSée na
rodendanskim zabavama (pivo, voéna vodka, vodka,
vinjak, rakija). Pi¢e na rodendanske zabave donesu
uglavnom decki, umjesto poklona. Sami ga kupuju u
trgovinama, bez obzira na zakon koji to zabranjuje.
Roditelji izjavljuju da ne znaju za donoSenje alkohola
u njihove kuce, na zabave?!

Po izjavama mladih, alkohol konzumira oko
50% ucenika osmih razreda, a 90% ucenika prvih
razreda srednje Skole. Prema rezultatima iz
Istrazivanja tek u | razredu srednje Skole alkohol

procjene
kao i
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konzumira 50% ucenika (od ¢ega polovina par puta
godiSnje a ostali od nekoliko puta mjese¢no do
svakodnevno), dok u osmom razredu pije znacajno
maniji postotak djece.

Nakon rodendanskih zabava, tijekom osmog
razreda prelaze piti u kafice i to redovito vikendom.
Decki piju najviSe pivo, a cure voénu vodku i druge
kombinacije alkohola s vo¢nim sokovima.

Koliko popiju za jednu vecer? Koliko imaju
novaca! U prosjeku potroSe oko 40 kuna. Decki
popiju najmanje 4 piva, a cure tri pi¢a, najCesce
vodku s vocnim sokom. Miladi misle da je to
normalna koli¢ina pi¢a za jedan vecernji izlazak. Po
njihovom miSljenju previSe piju samo oni decki Kkoji
popiju 7-10 piva ili cure koje popiju 6 vodki.

Pod pojmom ,napiti se, podrazumijevaju da
se ne moze stajati na nogama, vrtoglavicu, muéninu i
povraéanje, plesanje na stolu, ,napadanje®
suprotnog spola. Znaju da alkohol lo8e djeluje na
mozak i jetru, ali drze da je to samo u velikim
koli¢Ginama.

Roditelji bjeze od problema ranog pijenja
mladih. Oni zapravo u tome ne vide problem, jer i
sami piju alkohol. To je normalni dio nase kulture.
“Uz alkohol se i radamo i umiremo.“ ,Vazno je da se
ne drogiraju. A moraju se s ne¢im zabaviti.“ jedni su
od uobitajenih komentara. Uglavhom niti ne vide
svoju djecu u pijanom stanju, jer spavaju kad se oni
vrate kuéi. Roditelji ne znaju gdje, niti s kim njihova
djeca izlaze, niti kada se i u kakvom stanju vracaju
kuci.

Iz razgovora s mladima u fokus-grupama,
zaklju€ujemo da ranom pijenju mladih u nasoj
Zzupaniji pogoduje sto:

- alkohol se toCi i prodaje maloljetnim
osobama
- mladi ne 2znaju Sto znade oznake na

alkoholnim piéima i kolikoj se koli€ini
alkohola radi u pojedinom picu

- ne znaju o Stetnosti alkohola, a posebice na
mladi organizam u razvoju

- ne znaju kolika koli€¢ina izaziva pjanstvo

- ne znaju Sto se tijekom opijenog stanja
dogada u organizmu

- roditelji ne doéekuju djecu budni

- roditelji nedovoljno razgovaraju s djecom o
izlascima i pijenju

Tijekom radionica detaljnjije smo razgovarali
i o dosadasnjim aktivnostima na polju prevencije
pijenja alkohola, te postojeéim resursima.

Rad se nastavio u listopadu na SNZ Andrija

Stampar kroz radionice o Kvalitativnom istraZivanju
koje su vodili dr.sc. prof. Silvije Vuleti¢ i Tea Vukusi¢
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Rukavina, dr.med. asistent novak na Skoli narodnog
zdravlja ,A. Stampar‘. lzraden je protokol
kvalitativnog istrazivanja u svezi problema ranog
pijenja kod mladih, koje je zapocelo u studenom
2006. g. U nasoj ¢e se zupaniji metodom intervjua,
obraditi po deset uc€enika sedmih i osmih razreda
osnovne i tre¢ih razreda srednje Skole u ftri
metkovske i tri dubrovacke osnovne i srednje Skole.
Ispitanici ¢e se obraditi dogovorenim setom pitanja, a
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svi ¢e se razgovori zabiljeziti diktafonom, te prenijeti
u tekst, koji ¢e se analizirati po principima
kvalitativne analize: od strane samih ispitivaca i od
strane stru¢njaka s Medicinskog fakulteta u Zagrebu.
Nakon obrade i detaljne analize rezultata i
prepoznavanja obrazaca pocetka i nastavljanja
ranog pijenja mladih u ¢&itavoj RH, planirat ¢e se
preventivne aktivnosti.

RADIONICA «SANITARNA KAKVOCA MORA | ORGANIZAMA 1Z MORA
(SKOLJKASA)»

Mr. sc. Zorica Smoljan

Kako je u pripremi nova Uredba o kakvodi
mora za kupanje i ,higijenski paket® za Skoljkase, koji
¢e biti usaglaseni s EU Direktivama, Ministarstvo
zastite okolida, prostornog uredenja i graditeljstva i
Institut za oceanografiju i ribarstvo Split organizirali
su radionicu Sanitarna kakvo¢a mora i organizama iz
mora (Skoljkasa), koja se odrzala od 8. do 10.
studenog 2006. godine na Institutu za oceanografiju i
ribarstvo u Splitu.

Na radionici su uz laboratorijski rad odrzana
predavanja o promjenama u zakonodavstvu i
metodici analiza sanitarne kakvoée mora i Skoljkasa,
o fitotoksinima u morskim organizmima, o balastnim
vodama te o akreditaciji laboratorija.

Prema EU Direktivi utvrdit ¢e se novi
standardi za vodu za kupanje (za morsku vodu,
tekucice i mirne vode-jezera). Novost je da ¢e se
procjenjivati stanje kupalista na osnhovu
viSegodiSnjeg monitoringa, a ne kao do sada za
jednu godinu. Morati ¢e se odredivati mjere koje ¢e
se poduzimati da se voda za kupanje prilagodi
standardima u odnosu na tretman gradskih otpadnih
voda i onec€iSéenja s poljoprivrednih povrsina. Utvrdit
¢e se protokol uzorkovanja, koji predvida
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uzorkovanje s broda, protokol uzorka itd. Do sada po
vazecoj Uredbi, koja propisuje parametre samo za
morsku vodu, ispitivali su se ukupni koliformi, fekalni
koliformi i fekalni streptokoki, dok ¢e se po novoj
Uredbi ispitivati E. coli i fekalni streptokoki uz novu
procjenu i klasifikaciju vode za kupanje.

Do kraja 2006. godine treba se izmijeniti i
dopuniti vazecéi Pravilnik o Skoljkasima, a do polovice
2007. godine trebao bi se usvojiti "higijenski paket*
kao u EU.

Na radionici je tema predavanja bila i
akreditacija, koja je izazvala vrlo Zivu diskusiju.
Akreditacija laboratorija prema I1SO 17025 je
formalno priznanje i potvrda rada i struénosti, koju ¢e
morati ishoditi svi ispitni laboratoriji. Da bi se
laboratorij akreditirao trebat ¢e provesti mukotrpne
promjene i postupke. Akreditacija je uvjet da se
ostane u dosadasnjem poslu, odnosno da se Sire
poslovi, a rezultati analiza da se priznaju na stranim
trzistima. Postoji cijeli niz zahtjeva za akreditaciju, od
sustava upravljanja, tehniCkih zahtjeva do sljedivosti
dokumentacije.

Laboratorijski rad je obuhvatio odredivanje
E. coli u morskoj vodi metodom membranske
filtracije prema HRN EN ISO 9308-1 (brzi test),
odredivanje fekalnih koliforma u morskoj vodi MF
metodom prema UNEP/WHO te fekalnih streptokoka
MF metodom prema HRN EN ISO 7899-2. U
Skoljkasima smo detektirali i brojali E. coli metodom
najvjerojatnijeg broja, a Salmonellu spp. detektirali
biokemijskim testovima.

Na kraju radionice obradili smo dobivene
podatke i prikazali rezultate.

Radionica je bila uspjes$na, jer smo usvojili
nove metode, a za cijelog njenog trajanja izmijenjivali
smo radna iskustva, kako izmedu nas polaznika sa
zavoda, tako i sa znanstvenicima te suradnicima
Instituta.
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LISTOPAD - MJESEC STARIJIH OSOBA

Marija Masanovi¢, dr. med.

Svuda u svijetu pa tako i kod nas mjesec
listopad posvecéen je starijim osobama. Zavod za
javno zdravstvo na$e Zupanije pokrenuo je &itav niz
aktivnosti vezan uz obiljezavanje ovog znacajnog
mjeseca. Kako su se pripremne aktivnosti dogadale
usporedno s 11. poslovnim sastankom Hrvatske
mreze zdravih gradova (od 28. do 30.rujna 2006.
godine), tako je realizacija ideja o prigodnom
obiljeZavanju mjeseca starijih osoba krenula upravo
tada. Kao gost na primanju za ¢€lanove tog sastanka,
prisustvovala je i korisnica doma za starije osobe
Domus Christi, Irma Selak. Nakon povratka iz
Australije, gdje je provela 32. godine i posjeta kuéi u
kojoj ju je odgojila baka, dobila je inspiraciju i
napisala pjesmicu posveéenu njoj. Ona joj je
nadomjestila ljubav majke dok je bila mala
djevojcica. Gospoda Irma oduSevila je sve prisutne i
premda slaba u glasu uspjela je uz pomo¢ voditelja
programa odrecitirati pjesmicu do kraja. Na ovaj
nacin pokazalo se da i starije sobe treba integrirati u
kulturni Zivot grada i Zupanije Sto &e pridonijeti
njihovom cijelokupnom dobrom osje¢anju i kvaliteti
Zivota.

Svaki tjedan tijekom ovog mijeseca, u
lokalnim novinskim tjednicima, objavljivani su
tekstovi s temama o aktivnhom starenju, prehrani i
tielesnoj aktivnosti, mentalnom zdravlju starijih,

osteoporozi i prijelomima, socijalnom Zivotu i
priprema za umirovljenje. Uz novinske ¢lanke, na
lokalnoj radio postaji svakog Cetvrtka su se emitirale
tematske radio emisije posvecene pitanjima koje
najéeS¢e zaokupljaju paznju starijih osoba. U njima
su gostovali lije€nici Opée bolnice Dubrovnik,
ravnatelji domova za starije osobe na podrucju grada
Dubrovnika i Zupanijski predstavnici zaduZeni za
zdravstvo i socijalna pitanja. Teme koje su pokrivali
bile su; institucionalna i vaninstitucionalna skrbi za
starije, osteoporoza i prijelomi u starijoj dobi,
psihogerijatrija te polipragmazija kod starijih osoba.

Dubrovnik  zdravi grad, Djedji vrtici
"Dubrovnik" i Zupanijski Zavod i ove godine su
organizirali podjelu poklon paketa socijalno
najugrozenijim starijim osobama na podrucju grada
Dubrovnika s najosnovnijim namirnicama i kucnim
potrepstinama. Dostava tih namirnica problem je,
pogotovo starijim i nemo¢nim osobama koje Zive
same u kucama i stanovima do kojih je pristup
oteZan (udaljenost od ducana, strme stepenice i sl.).

Nas Zavod je u suradnji s Nastavnim
zavodom za javno zdravstvo Primorsko-goranske
Zupanije, nabavio priru¢nika za starije osobe "Zlatno
doba Zivota", koji ¢e biti podijeljen po zdravstvenim i
socijalnim ustanovama Dubrovacko-neretvanske
Zupanije.

INFLUENCA PTICA (Ptigja gripa)

Katica Sarac, dr. med.

INFLUENCA ili gripa je bolest koja se u
pandemijskom obliku Siri svijetom. Od nje oboljevaju
ljudi i Zivotinje. Podjela influence na tipove: TIP «Av,
TIP«B», TIP«C».

Hernagglutinin "H"
16 Subtypes

Lipid membrane

9 Subtypes

Virusi influence tipa A mogu zaraziti ljude,
ptice, svinje, konje, morske sisavce i druge Zivotinje.
Influencu tip A dijelimo u brojne podtipove:
hemaglutinin (H) i neuraminidaza (N). Ova dva
glikoproteina smjeStena su na povrSini virusne

www.zzjzdnz.hr

Cestice i odgovorna su za patogenost virusa.
Hemaglutinin ima 16 podtipova, a neuraminidaza 9
podtipova. Svakom virusu influence tipa A pripada
jedan H podtip i jedan N podtip. Kod ptica je izolirano
svih 16H podtipova. Virusi influence tipa B mogu
izazvati epidemije, ali ne i pandemije i nemaju
podtipove. Virusi influence tipa C izazivaju blagu
bolest i ne uzrokuju epidemije ni pandemije.

Izolacija virusa influence svinja bila je 1930.
godine, virusa humane influence 1933., a tek 1976.
g. izolacija virusa svinjske influence istodobno iz
svinje i Covjeka.

Influenca ptica je zarazna bolest domacih
peradi i divljih ptica. Uzro¢nik je RNA virus iz
porodice Orthomyxovirodae, roda Influenza virusa A.
Prema  svojoj patogenosti dijeli se na:
niskopatogene, koji uzrokuju uglavhom blage
simptome bolesti, a u slu€aju sekundarnih infekcija
(E.coli, Mycoplasma) i nepovoljnih uvjeta okolisa
uzrokuju i ozbiljne bolesti s uginuéem do 50% i
visokopatogene, koji uzrokuju teSka oboljenja s
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visokim mortalitetom do
virusi iz skupine H5 i
visokopatogene.

100%. Niskopatogeni
H7 mogu mutirati u

Tko oboljeva od pti¢je influence?

Od domacih peradi najceS¢e oboljevaju
kokoSi i purani, a kod pataka i gusaka razvijaju se
blagi simptomi. Divlje patke prirodno su otporne i ne
pokazuju klinicke znakove oboljevanja, te stoga
prestavljaju rezervoar virusa i glavnu opasnost za
Sirenje bolesti na domacu perad. IZVOR ZARAZE
su: zarazene ptice, izmet, iscjedak iz diSnog trakta,
leSine ptica, kontaminirana voda, hrana, oprema.
PUT PRIJENOSA: Direktan kontakt s inficiranom
peradi jedini je nadin prijenosa bolesti s peradi na
ljude. Samo visokopatogeni virus je smrtonosan za
ljude. NE PRENOSI SE toplinskim obradenim
prehrambenim proizvodima od peradi. Nije dokazan
prijenos s Covjeka na Covjeka.

Primani unos bolesti podrazumijeva
prijenos virusa s divljih ptica na domacu perad.

Sekundarno Sirenje odnosi se na daljnji
prijenos virusa od peradarnika do peradarnika.

U takvom nacinu Sirenja bolesti Covjek ima
vaznu ulogu jer svojom odje¢om, obu¢om, opremom,
vozilima i prijevozom peradi lako prenese uzrocnike
bolesti na veée udaljenosti.

ZNAKOVI BOLESTI su: potistenost,
nakostrijeSenost perja, kasalj, Smrcanje, disanje na
otvoreni kljun, edem glave i vrata, cijanoza kreste i
podbradka, sitna toCkasta krvarenja po sluznicama
te potkoZna krvarenja. Bolest se NE LIJECI.

Pti¢ja gripa rijetko pogada ljude, a ako i
obole, infekcije najceS¢e nisu opasne ve¢ su
popracene konjuktivitisom i blagim simptomima od
strane diSnog sustava. Infekcije s visokopatogenim
virusom mogu uzrokovati ozbiljne zdrastvene
probleme i zavrsiti sa smréu.

Rizi¢ne skupine ljudi koje dolaze u kontakt s peradi
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su: veterinari, uzgajivacgi, nakupci, prijevoznici,
radnici u klaonici, te osobe koje dolaze u kontakt s
infektivnim materijalom od peradi kao $§to su
zaposlenici u laboratoriju, ornitolozi, lovci.

Kako sprijeciti pojavu pti¢je influenze?

« onemoguciti dodir divljih ptica i domace
peradi (postavljanjem za$titnih mreza, drzanje
peradi u zastiCenom zatvorenom objektu);

- provodenje  biosigurnosnih mjera na
farmama: ogradivanje farmi, postavljanje
dezbarijera te redovito ¢iSéenje i dezinfekcija
svih prostora i prostorija u kojima se drzi perad;

- koristenje zastitne: odje¢e, obuée, maski;

« higijensko pranje ruku;

- dezinfekcija vozila koja posjecuju farme;

- zabrana ulaska neovlastenih osoba na farmu;

« obnova jata s peradi iz kontroliranih i zdravih
uzgoja;

« izbjegavanja drzanja pataka, kokoSi i pura u
istom uzgoju ili dvorist;,

+ svaku sumnju na bolest obavezno prijaviti
veterinaru.

Navedene mjere nareduje ravnatelj Uprave
za veterinarstvo ili veterinarska inspekcija, koga je za
to ovlastio ravnatel;.

ZAKLJUCAK:

Nakon epizotije u Aziji i sporadi€¢nog izbijanja
u Europi i u Hrvatskoj je zabiljezena influenca ptica
dokazanog podtipa H5N1 u uginulih labudova na
ribnjaku kod Orahovice i NaSica. Virus nije dokazan
u domacdih peradi, ali je preventivho usmréeno 25000
komada peradi (kokoSi, pura, pataka, guska). Stalno
provodenje higijenskih postupaka i zoohigijenskih
standarda, upotreba cjepiva prilagodenih
epizooloskim situacujama, te mjere kontrole bolesti
smanjuju mogucnost pojave pti¢je gripe.

Pandemije i epizootije influence zabiljezene u 20. stoljecu

Godina Pucki naziv Podtip virusa Izvor infekcije
1918. Spanjolska gripa H1N1 svinja ili ptica
. . vjerojatno kombinacija humanih H1N1 i pti¢jih H2N2
1957. Azijska gripa H2N2 (Azija)
“ . vjerojatno kombinacija humanih
1968. HongkosSka gripa H3N2 H2N2 i ptigja H3Nx virus (Azija)
. izvor nepoznat,virus indenti¢an
1977. Ruska gripa H1N1 uzro¢niku humane epidemije iz 1950 g
1976. Gripa svinja H1N1 svinja (SAD-NEW Jersey)
1986. Gripa svinja H1N1 virus izoliran iz ptica Nizozemska
1988. Gripa svinja H1N1 svinja (SAD-Wisconsin)
. - rekonbinacija humanog virusa iz 1973 i pti¢jih H1N1
1993. Gripa svinja H3N2 (Nizozemska)
1995. Gripa svinja H7N7 patke (Velika Britanija)
1997. Gripa peradi H5N1 perad (Hong Konga)

www.zzjzdnz.hr
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO DUBROVACKO-NERETVANSKE ZUPANIJE

Branitelja Dubrovnika 41, p.p. 58

20 001 Dubrovnik
Tel. 020/341-000; fax: 020/341-099
Ravnateljica tel: 341-001

E-mail: ravnateljstvo@zzjzdnz.hr

Sluzba za epidemiologiju, zdravstvenu ekologiju, socijalnu medicinu, zdravstveno informiranje i zdravstveni odgoj

Voditelj tel./fax: 680-299
E-mail: epidemiologija@zzjzdnz.hr

Odjel za epidemiologiju Dubrovnik
Tel: 341-060
E-mail: katica.sarac@zzjzdnz.hr

Odjel za epidemiologiju Metkovi¢
Tel./fax: 680-299
E-mail: milienko.ljubic@zzjzdnz.hr

Odjel za epidemiologiju Ploce
Tel./fax: 670-422
E-mail: igor.piskac@zzjzdnz.hr

Odjel za epidemiologiju Korcula
Tel: 715-365
E-mail: stanka.komparak@zzjzdnz.hr

Higijensko-analiticki laboratorij

Voditelj tel: 341-041

Administracija tel: 341-040

fax: 341-044

E-mail: higijensko.analiticki.lab@zzjzdnz.hr
zorica.smoljan@zzjzdnz.hr
mato.lakic@zzjzdnz.hr
dolores.grilec@zzjzdnz.hr
ivana.ljevakovic-musladin@zzjzdnz.hr
marija.jadrusic@zzjzdnz.hr

Odjel za socijalnu medicinu, zdravstveno informiranje i zdravstveni odgoj

Tel: 341-006

E-mail: socijalna.medicina@zzjzdnz.hr
ankica.dzono-boban@zzjzdnz.hr
marija.masanovic@zzjzdnz.hr

Odjel za prevenciju i izvanbolni¢ko lije¢enje ovisnosti

Tel: 341-082

E-mail: prevencija.ovisnosti@zzjzdnz.hr
ivana.pavic@zzjzdnz.hr
karmen.kmetovic@zzjzdnz.hr

Sluzba za mikrobiologiju

Voditelj tel: 341-022
E-mail: mikrobiologija@zzjzdnz.hr

Odjel za mikrobiologiju Dubrovnik

Tel: 341-025

E-mail: antonija.sokal@zzjzdnz.hr
marina.vodnica-martucci@zzjzdnz.hr
paul.bohnert@zzjzdnz.hr

Sluzba za Skolsku medicinu

Voditelj tel./fax: 681-979
E-mail: skolska.medicina@zzjzdnz.hr

Odjel za Skolsku medicinu Dubrovnik

Tel: 356-400; 358-120

E-mail: elena.brguljan@zzjzdnz.hr
matija.cale-mratovic@zzjzdnz.hr

Sluzba za zajednicke poslove

Odjel za racunovodstvo i finacije
Tel: 341-009
E-mail: racunovodstvo.financije@zzjzdnz.hr

Odgovorni urednik:
Matija Cale Mratovi¢, dr. med.

Glavni urednik:
Ankica DZono Boban, dr. med.

www.zzjzdnz.hr

Odjel za mikrobiologiju Korcula
Tel./fax: 711-147
E-mail: borjanka.silic@zzjzdnz.hr

Odjel za mikrobiologiju Vela Luka
Tel: 813-659
E-mail: mikrobiologija.velaluka@zzjzdnz.hr

Odjel za Skolsku medicinu Korc¢ula
Tel./fax: 711-544
E-mail: anja.zelic@zzjzdnz.hr

Odjel za Skolsku medicinu Metkovi¢
Tel./fax: 681-979
E-mail: asja.palinic-cvitanovic@zzjzdnz.hr

Odjel za opce, pravne i kadrovske poslove
Tel: 341-008

E-mail: pravna.kadrovska.sluzba@zzjzdnz.hr

Strucni kolegij:

Antonija Sokal, dr. med.
Miljenko Ljubi¢, dr. med.

Asja Palini¢ Cvitanovi¢, dr. med.
Mr. sc. Zorica Smoljan

Ivana Pavi¢ Mikolauci¢, dr. med.
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