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PROLOG

Postovani kolege, suradnici i Citatelji,

Pred Vama je posebno izdanje zavodskog Vjesnika u obliku dvobroja u kojem predstavljamo saZetke radova
iz 10. broja Hrvatskog Casopisa za javno zdravstvo, posveéenog zdravlju stanovnika Dubrovacko-
neretvanske zupanije. Osim toga u ¢asopisu, koji je dostupan samo u elektronskom mediju, mozete prodcitati
mnogobrojne druge zanimljive radove, www.hcjz.hr.

Ovom prigodom posebno zelimo zahvaliti Zavodu za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije,
Sluzbi za socijalnu medicinu, i njezinoj voditeljici mr. sc. Ankici Smoljanovi¢, dr.med., lvani Bocini, dr.med., i
Marijani Mijakovi¢, inz. raunarstva, koje su nam nesebino pomogle u stvaranju tematskog dijela ¢asopisa
posvecenog zdravlju u nasoj zupaniji. Takoder zahvaljujemo dr.sc. Mladenu Smoljanovi¢ dr.med. Sto je pristao
biti urednikom novo otvorene teme Zdravlje i turizam.

Ovaj dvobroj zavodskog Vjesnika pripremao se i konac¢no izdao u novim prostorima Zavoda za javno
zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije, na adresi Dr. Ante Sercera 2c, u sklopu kompleksa Opée
bolnice Dubrovnik. Vjerujemo da ¢emo nasem pucanstvu, klijentima i partnerima u novim, odgovaraju¢im
prostorima pruziti i kvalitetnije usluge svih nasih djelatnosti.

I na kraju ovog kratkog prologa, s ponosom, istifemo da je naSa dugogodiSnja cijenjena djelatnica Ankica
DzZono-Boban, dr. med., specijalist javhog zdravstva, imenovana prvom procCelnicom novoosnovanog
Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb u Dubrova¢ko-neretvanskoj zupaniji.

Okrenite stranice ovog dvobroja, pogledajte web stranicu ¢asopisa, procitaje Vama zanimljive radove, piSite
nam i aktivho se ukljucite u stvaranje buduéih izdanja zavodskog Vjesnika.

Srdaéni pozdravi i ugodno d&itanje,

Marija MaSanovi¢, dr. med., specijalist javnog zdravstva

www.zzjzdnz.hr
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Matija Cale Mratovié

Djelatnici Zavoda za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske Zupanije, urednici su 10. broja Hrvatskog
Casopisa za javno zdravstvo, prvog elektroniCkog struénog Casopisa iz podruéja teorije i prakse javnog
zdravstva u Republici Hrvatskoj.

Ne samo jubilarni, ovaj deseti broj Casopisa izaSao je i na sam Svjetski dan zdravlja, Ciji je ovogodi$nji slogan
,Ulaganje u zdravlje — stvaranje sigurnije buduénosti“, kao podsjetnik da prijetnje zdravlju nemaju granica i
poziv na zajedniCku suradnju i ja¢anje kapaciteta za sprje€avanje novih i postoje¢ih opasnosti za zdravlje.

Dok nas povijest udi koliko su organizirana nastojanja zajednice u sprje€avanju bolesti i unapredenju zdravlja
vrijedna i uspjeSna, donoSenje odluka o zdravlju i zdravstvu, na Zalost, kao i u drugim podrugjima, jo$ uvijek je
viSe pod utjecajem kriza, vruc¢ih tema ili interesnih grupa. Odluke se donose ovisno o onima koji imaju utjecaj
ili mo¢, trenutnoj politici, izborima, pritisku medija, a ne kao rezultat sveobuhvatnih analiza. | kada eventualno
jesu odluéujuci elementi u oblikovanju javno zdravstvene prakse, znanje i vrijednosti danas djeluju manje
harmoni¢no nego nekad. Dok na povrSini postoji opée slaganje oko misije javnog zdravstva "javno zdravstvo
brine o stvarima koje se tiCu zdravlja svih®, kada se dode na konkretne aktivnosti konsenzus se teSko postize.
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Potsjec¢ajuci se na vaznost koju su stari Dubrov&ani odavali
brizi za zdravlje jednako kao i ulozi koju u tome imaju viade,
uklesavsi na jednom od sedam kapitela pred ulazom u
Knezev dvor, samog Eskulapa (lat. Asklepija), grckog boga
zdravlja, ne moZzemo a da se ne zapitamo je li onaj natpis s
ulaznih vrata Velike vijeénice u Knezevu dvoru ,Obliti [ —
privatorum — publica curate“ kao podsjetnik onima koji ulaze..... samo zanimljivi povijesni citat ili mozda danas
dobiva veée znalenje nego ikada do sad, ukoliko Zelimo preZivjeti suvremene i globalne prijetnje zdravlju
kojem je danasnje Covje€anstvo izlozeno......

e

Koristim priliku da jo$ jednom zahvalim Slobodanu Lang, na poticaju koji nam svima daje u nastojanjima da
djelujemo za javno dobro. Hvala i svima koji su bili inspiracija i pomogli da ovaj broj zazivi u ovakvom obliku i
opsegu.

Rije¢ urednice teme
Ankica DZono Boban

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije
Odjel za socijalnu medicinu

Ulaganje u zdravlje od davnina je poznato na ovim podrucjima. U Dubrovniku je osnovana jedna od najstarijih
liekarni u Europi, uvedena prva karantena, osnovan hospital Domus Christi za stare i nemoéne, nahodiste.
Kacamorti su vodili brigu o zdravstvenom stanju, a viada Dubrovacke Republike o organizaciji zdravstvene
sluzbe i higijensko-sanitarnim mjerama i propisima.

Stvarati sigurno i zdravo okruZenje stoljetni je cilj od Konavala, Dubrovnika, Zupe, Primorja i neretvanskog
podrudja, preko PeljeSca do otoka Kor€ule, Mijeta, Lastova i Elafita.

Od ¢ega najcesce umiru stanovnici Dubrovacko-neretvanske Zupanije, ponasaju li se nasi mladi riziéno, kakva
je kvaliteta zivota odraslih stanovnika, mozemo li se kupati u moru i jesti zdravstveno ispravne namirnice, je li
nasilje u obitelji zabrinjavajuce, kako rade na3a savjetovalidta?!... Odgovore na ova i sli€¢na pitanja mozete
pronaci u objavljenim tekstovima o zdravlju u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji.

Zahvaljujem svima koji su pridonijeli, koji ¢e nadalje pridonositi, kao i onima koji ¢e nam se pridruziti u starim i
novim javnozdravstvenim izazovima.

| da zavrSim sa poznatim ali uvijek aktualnim citatom:
"Znati nije dovoljno, moramo to primijeniti.
Htjeti nije dovoljno, moramo to napraviti"
- Goethe

www.zzjzdnz.hr
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ZDRAVLJE U DUBROVACKO-NERETVANSKOJ ZUPANIJI

Karakteristike demografskog razvoja Dubrovacko-neretvanske Zupanije
Ankica DZono-Boban, Matija Cale Mratovié
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

Cilj je ovog rada prikazati dinamiku kretanja ukupnog stanovni$tva Dubrovagko-neretvanske Zupanije (DNZ) u
razdoblju 1971.-2001., uzimajuéi u obzir njegovu veli€inu, spolnu i dobnu strukturu, te njegovo mijenjanje zbog
radanja, umiranja, sklapanja i razvoda brakova u razdoblju 1985.-2005.

Prema popisu stanovnistva iz 2001. godine DNZ ima 122.870 stanovnika, $to je 2,7% manje u usporedbi s
popisom iz 1991. Udio stanovnika u dobi 0-14 godina pao je s 22,1% u 1971. na 18,3% u 2001., a porastao u
dobi 65 godina i viSe s 12,3% u 1971. na 15,9% u 2001. Tako se koeficijent starosti povisio s 12,3 u 1971. na
15,9 u 2001., a indeks starenja s 55,5 u 1971. na 87,1 u 2001., Sto ukazuje na trend starenja populacije. Udio
samackih ku¢anstava, 19,3%, i kucanstava s 2 ¢lana, 20,6%, je veci u 2001. godini u usporedbi s 1991., dok
su istodobno udjeli kucanstava sa 4 i viSe ¢lanova maniji. Pad broja zivorodenih uz stagnaciju broja umrlih ima
za posljedicu silazni trend prirodnog prirasta, s 4,4/1.000 stan. u 1985. na 0,0/1.000 stan. u 2005. godini.
Stope fertiliteta takoder imaju silazni trend, sa 61,4/1.000 Zena fertilne dobi u 1985. na 42,2/1.000 u 2005.
Smanijio se i broj sklopljenih brakova, dok je stopa razvedenih porasla s 89,0/1.000 sklopljenih u 1985. na
150,9/1.000 u 2005.

Znajuéi da je ekonomski aktivho stanovnistvo, kao radna snaga, pokretacki Cimbenik ukupnog razvoja svakog
drustva, ovi negativni demografski trendovi moraju biti dio razmatranja buduc¢ih strateskih drustveno-
gospodarskih razvojnih planova Zupanije.
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Vode¢éi uzroci smrti stanovnika Dubrovacko-neretvanske Zupanije za dob 0-64 godine za razdoblje
1996.-2005. godine

Ankica Dzono-Boban

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije
Odjel za socijalnu medicinu, zdravstveno informiranje i zdravstveni odgoj

Praéenje smrtnosti osoba u dobi 0-64 godine je znagajan javnozdravstveni segment iz viSe razloga: zbog
gubitka mladih osoba koje se tek trebaju razviti u odraslog odgovornog pojedinca drustva te predstavljaju
buduéi temelj drustveno-gospodarskog razvoja, zbog gubitka ekonomski aktivhog stanovniStva zbog cega
mnoge obitelji ostaju bez hranitelja obitelji, a druStvo bez radne snage, kao i zbog smanjenja reproduktivhog
potencijala §to ¢e se odraziti na demografske karakteristike.

U razdoblju od 1996. do 2005. godine u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji svaka peta umrla osoba preminula
je prije 65. godine Zivota, odnosno svaki drugi dan jedna muSka osoba, a svaki Cetvrti dan jedna Zenska
osoba. Vodedi uzroci smrtnosti ove dobi su zlo¢udne novotvorine, 36,1%, bolesti srca i krvnih zila, 28,9%,
nasilne smrti, 13,7%, te bolesti probavnog sustava, 6,6%. Standardizirane stope smrtnosti od zlo¢udnih
novotvorina, kardiovaskularnih bolesti i nasilnih smrti su viSe za muski nego za Zenski spol. Ishemi¢ne bolesti
srca i zloéudna novotvorina bronha i plu¢a su najesc¢i pojedinaéni uzroci smrti u dobi 0-64 godine za musku
populaciju, a zloéudna novotvorina dojke za zensku. U 2005. godini izgubljeno je 1.390 godina zZivota zbog
zlo¢udnih novotvorina, 1.014 godina zbog kardiovaskularnih bolesti, 734 godine zbog nasilnih smrti, te 573
godine zbog ostalih uzroka smrti.

Poznavajuéi riziCne Cimbenike, koji su pretezito vezani za nacin zivljenja i ponasanje pojedinca ali i drustva u
cjelini, u€inkovitost u smanjenju izbjeZivih smrti nije samo u djelokrugu zdravstvenog sektora, nego je nuzna
intersektorska suradnja i na lokalnoj i na nacionalnoj razini.

Struktura uzroka smrtnosti stanovnika Dubrovacko-neretvanske
Zupanije za dob 0-64 godine, ukupno za oba spola za razdoblje
1996.-2005. godine

Bolesti Ostali uzroci Zloéudne
probavnog 14,8% novotvorine
sustava 36,1%

6,6%

OZjede,
otrovanja i
druge
posljedice
vanjskih uzroka Bolesti srca i
13,7% krvnih Zla
28,9%

www.zzjzdnz.hr
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Ozljede, otrovanja i druge posljedice vanjskih uzroka (S00-T98,MKB-10) kao uzroci smrtnosti i pobola
stanovnisStva Dubrovacko-neretvanske Zupanije u 2005.

Bogina Ivana 1, Mijakovi¢ Marijana 1, Matija Cale- Mratovic 2

Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije 1
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije 2

Cilj: Prikazati smrtnost i pobol stanovnistva Dubrovagko-neretvanske Zupanije (Zupanije) od ozljeda, otrovanja
i ostalih posljedica vanjskih uzroka (S00-T98, MKB-10) u 2005.

Metode: U radu su primijenjene metode deskriptivne epidemiologije. U prikazu mortaliteta ispitanike su
predstavljali svi umrli stanovnici Zupanije s osnovnim uzrokom smrti iz skupine S00-T98 u razdoblju 2001.-
2005. godine, a kao izvor podataka posluZili su izvorni podatci DrZzavnog zavoda za statistiku. U odredivanju
specifitnog pobola od ozljedivanja u primarnoj i bolni¢koj zdravstvenoj zastiti u 2005. posluzile su baza
podataka temeljene na zbirnim izvje$¢ima o pobolu i radu u djelatnosti primarne zdravstvene zastite Zupanije,
te baza podataka bolni¢kih otpusta osoba lijeCenih u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji temeljena na
individualnim statisti¢kim izvjeS¢ima.

Rezultati: Tijekom razdoblja 2001.-2005. u Zupaniji je od uzroka smrti iz skupine S00-T98 umiralo prosje&no
58 osoba godiSnje (54 umrlih u 2001., 57 u 2002., 63 u 2003., 65 u 2004. i 49 u 2005.). Medu umrlima
prevladavali su muski (64.8% u 2001., 57.8% u 2002., 69.8% u 2003., 58.4% u 2004. i 57.1% u 2005.).
Kretanje nestandardizirane specifiCne stope smrtnosti od uzroka skupine S00-T98 pokazuje linearni trend
odrzavanja razine stope (43.95/100 000 stanovnika u 2001., 46.39 u 2002., 51.27 u 2003., 52.90 u 2004. i
39.88 u 2005). Prema redoslijedu ukupnih bolesti-stanja zabiljezenih u primarnoj zdravstvenoj zastiti u 2005.
skupina S00-T98 zauzimala je dvanaesto mjesto (2.2%), a najvedéi broj ozljeda zabiljeZen je u dobnoj skupini
20-64 godine (51.88%). Skupina S00-T98 zauzimala je Cetvrto mjesto (8.70%) prema redoslijedu ucestalosti
dijagnoza bolnickih otpusta u 2005.

Zaklju€ak: Ozljede i njihove posljedice predstavljaju znafajan segment u buduéem preventivnom
javnozdravstvenom djelovaniju.

Udio (%) skupine S00-T98 u ukupnom pobolu
zabiljezenom u primarnoj ZZ u DNZ, 2005

O J00-J99
2,2% 8,9% [ Z00-299
22,3% m 100-199
0 M00-M99
B NOO-N99
O HO00-H59
O L00-L99
@ K00-K93
12,8% |EFO0-FO9
[H E00-E90
B H60-H95
O
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Stanovnistvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije u dobi 65 i viSe godina
Marija MaSanovic¢', Marijana Mijakovic¢?

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije, Odjel socijalne medicine
2Nastavni Zavod za javno zdravstvo Splitsko-Dalmatinske Zupanije, SluZzba za socijalnu medicinu

Prema Popisu 2001., u Dubrovagko-neretvanskoj Zupaniji (DNZ) Zivi 122 870 stanovnika, od &ega udio
stanovnika u dobi 65 i vi§e godina iznosi 15.92%, §to ovu Zupaniju svrstava medu "starije" hrvatske Zupanije.
Starija zivotna dob nosi i breme bolesti, jer je na jednog osiguranika u dobi 65 i viSe godina registrirano
prosjecno 3.3 bolesti-stanja, dok je na ukupan broj osiguranika registrirano 2.1 bolesti-stanja po osiguraniku.
Najées¢i uzrok smrtnosti stanovnistva u dobi 65 i vise godina u 2005. u DNZ bile su bolesti sréano-zilnog
sustava, a slijedile su novotvorine te bolesti diShog sustava. Kako je prve dvije skupine bolesti moguce
prevenirati, trebalo bi usmijeriti rad javnozdravstvene djelatnosti u zajednici prema poboljSanju i unapredenju

kardiovaskularnog zdravlja, kao i prema prevenciji novotvorina.

Broj i udio (%) bolesti u obiteljskoj medicini Dubrovacko-
neretvanskoj zupaniji, 2005. godine

16361
21,9%
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Prikaz poroda u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji u 2005. godini
Ivana Bocina, Ankica Smoljanovi¢, Marijana Mijakovi¢
Nastavni zavod za javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske Zupanije

U Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji tijekom 2005. godine zabiljeZen je negativan prirodni prirast (-5). Stopa
perinatalne smrtnosti iznosila je 9.5/1000 ukupno rodenih, a stopa dojenacke smrtnosti je iznosila 5.6/1000
Zivorodenih.

U Zupaniji je 2005. obavljeno 1147 poroda, te je rodeno ukupno 1159 djece iz 1135 jednoplodnih (97.93%) i
12 (2.07%) blizanackih trudnoéa. Zivorodene djece je bilo ukupno 1148 (99.05%), a mrtvorodenih je bilo 11
(0.95%).

Prema obiljeZjima rodilja, najvise ih je bilo u dobi 25-29 godina (395), uglavnhom su bile udane (1039), srednje
struéne spreme (784) i zaposlene (878), a medu njima je bilo ukupno 516 prvorotkinja.

Stanovnici Dubrovacko-neretvanske zupanije, rodeni i umrli u
Zupaniji i izvan nje

2001. | 2002. | 2003. | 2004. 2005.

Broj Zivorodenih 1282 1187 1123 1264 1251
Broj mrtvorodenih 6 4 5 10 8

Broj umrlih 1183 1225 1283 1211 1256
Prirodni prirast 99 -38 -160 53 -5

Vitalni indeks 108,4 96,9 87,5 104,4 99,6

www.zzjzdnz.hr
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Samo 465 (40.5%) trudnica imalo je medicinski preporucen prirast porodne tezine u trudno¢i od 11-15 kg.
Takoder je samo 497 (43.3%) trudnica imalo izvrSenih 9 i viSe antenatalnih pregleda tijekom trudnoce. Veéina
trudnoc¢a (1063) zavrSila je u razdoblju 37-42 tjedna, a registrirano je najviSe spontanih pocetaka (861)i
zavrSetaka poroda (992). 1zvrSeno je ukupno 135 (11.7%) carskih rezova, od €ega je akutnih carskih rezova u
tijeku poroda bilo ak 68. Registrirano je 908 (79.2%) trudno¢a bez patoloskog stanja, te 1099 (95.8%) poroda
bez komplikacija.
Kod zivorodenih, ukupno 616 (53.7%) bilo je muskog spola, najviSe ih je bilo porodne tezine 3000-3499¢g
(40.4%), te porodne duljine 50-54cm
Rodilje Dubrovacko - neretvanske Zupanije prema (81.1%). . . .
razredu zivotne dobi, 2005. Kod 11 mrtvorodenih, 6 (54.5%) je bilo
musSkog spola, a njih 5 (45.5%) bilo je u
gestacijskoj dobi 37-41 tjedan. lako je rije€ o
malom apsolutnom broju mrtvorodenih
218 [020-24 pokazalo se da mrtvorodeni imaju drugadiju

2 37 016-19
0,2% 3,2%

25-29 raspodjelu trajanja trudnoce i porodne tezZine
u odnosu na zivorodene.

m30-34 Starija zivotna dob i niza razina obrazovanja

m 35-39 majke predstavljaju rizicne Ccimbenike za

[ 40-44 dogadaj mrtvorodenja, medutim u Zupaniji

nisu zabiljezene vidljive razlike u odnosu na
045-49 navedena obiljezja majki Zivorodenih i
mrtvorodenih.

Prikaz dusevnih bolesti i poremecaja kao uzroci hospitalizacije stanovnika Dubrovacko-neretvanske
Zupanije u razdoblju 2001.-2005. godine

Ankica DZono Boban1, Maja Silobréi¢ Radi¢2

1Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije
2Hrvatski zavod za javno zdravstvo

U ovom radu prikazana je uCestalost i kretanje bolnickog pobola zbog duSevnih bolesti i poremecaja kod
stanovnika Dubrovacko-neretvanske Zupanije (Zupanija) u razdoblju 2001.-2005. godine posebno analizirajuci
vodece dijagnostiCke kategorije. Podaci su prikazani kao apsolutni brojevi, postotni udio te kao opce, dob i
spol specificne stope na 100.000 stanovnika.

Dobiveni rezultati pokazuju da stope hospitalizacije zbog dusevnih poremecaja u promatranom razdoblju
imaju uzlazni trend, ukupno, po spolu i dobnim skupinama. Sve analizirane stope uglavnom su viSe za muski
spol osim stopa hospitalizacije zbog depresivnih poremecaja. Prema dobnim skupinama stope hospitalizacije
su najviSe za dobnu skupinu 40-59 godina, osim stopa hospitalizacije zbog shizofrenije, koje su najviSe za

Udio hospitalizacija zbog duSevnih bolesti i poremec¢aja u ukupnim
hospitalizacijama stanovnika Dubrovacko-neretvanske zupanije u
razdoblju 2001.-2005. godine

m Ukupno
Zene

B Muskarci

Udio (%)
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dobnu skupinu 20-39 godina, naroCito za muski spol. Kretanje prosjecnog trajanja bolni¢kog lije€enja kroz
godine pokazuje trend pada za oba spola; od 59,7 dana u 2001. na 32,6 dana u 2005. za muski spol, te od
33,3 dana u 2001. na 25,0 dana u 2005. za Zenski. U 2005. godini duSevne bolesti i poremeéaji nalaze se na
1. mjestu u ukupnom broju dana bolni¢kog lije¢enja za bolesnike s prebivalistem u Zupaniji s udjelom od
18,9%, a na 7. mjestu u ukupnom broju hospitalizacija s udjelom od 6,0%. Od posebnog su znacenja podaci
koji pokazuju da se gotovo 50% bolni¢kih dana lije¢enja za muSkarce u dobnoj skupini 20-59 godina koristi za
ovu skupinu bolesti, a za zene 20%.

KOPB i astma - usporedba pokazatelja koriStenja bolni¢kih resursa u Dubrovac¢ko-neretvanskoj
Zupaniji

Zarko Vrbica
Opca bolnica Dubrovnik

Cilj:Kroni€ne pluéne bolesti su znaajan javno-zdravstveni problem. Medu njima su najznacajnije astma i
KOPB. Uslijed boljeg prepoznavanja, ranijeg zapocinjanja lije€enja i pravilnijeg praéenja oboljelih od astme,
smanijuje se broj potreba za hitnim intervencijama i bolnic¢kim lije¢enjem. Otkrivanje i lijec¢enje KOPB u ranoj
fazi bolesti je i dalje problem i zato se stalno povecava broj bolesnika koji zahtijevaju bolni¢ko lije¢enje uz
srazmjerni porast troSkova takvog lije€enja.

Metode:Uporedno analizirano opterecenje bolni¢kog sustava astmom i KOPB-om uz pracenje promjena
tijekom petogodidnjeg perioda (2002-2006). Analizirani su podaci o broju bolesnika, trajanju lije€enja i ukupnoj
potrosnji po dijagnozama.

Rezultati:Ukupno je bolnicki lijeéeno 567 bolesnika, 446 (78,66%) od KOPB i 121 (21,34%) od astme Ukupno
je ostvareno 6265 bolni¢kih dana lije¢enja od ¢ega 5073 (80,97%) kod oboljelih od KOPB i 1192 (19,03%) kod
asmati¢ara. PotroSeno 4.084.103 Kn od cega 3.403.318 Kn (83,33%) za lijeCenje KOPB i 680.785 Kn
(16,67%) za lijeCenje astme.

Prati se kontinuirani porast udjela KOPB-a u svim prac¢enim parametrima tijekom pet godina (broj bolesnika,
trajanje lijecenja, troSkovi lije€enja) uz veéu prosjecnu duljinu lije¢enja (11,37 dana KOPB prema 9,85 kod
astme) i cijenu lije¢enja (7,630.76 Kn kod KOPB prema 5.626,32 Kn kod astme)

Zaklju€ak:Potrebno je uloZiti dalje napore u edukaciju lije€nika i potencijalnih bolesnika u cilju pravovremenog
dijagnosticiranja i $to ranijeg zapocinjanja terapijskog postupka kako bi se smanjio broj bolesnika kod kojih je
neophodno bolni¢ko lijecenje i kod kojih je prognoza bolesti znacajno losija.

Tablica 1. Broj hospitaliziranih bolesnika po godinama

Godina 2002 2003 2004 2005 2006 Ukupno
KOPB 43 79 141 97 86 446
Astma 21 22 42 22 14 121
Ukupno 64 101 183 119 100 567

Prehrana bubreznih bolesnika u Opcoj bolnici Dubrovnik
Marija Bacic¢1, Ljiliana Ban2

1 Ekotours
2 Opca bolnica Dubrovnik

U vecine bolesnika prehrana znatno utjeCe na brzinu i kvalitetu lije€enja. Dijetalnom terapijom poremeca;ji u
organizmu mogu se znatno poboljSati. Kod bubreznih bolesnika smanjuje se unos proteina i elektrolita, a
nadoknaduju se nutrijenti koji se gube zbog poremecenog rada bubrega. Cilj dijetalne terapije tih bolesnika
jest olaksati funkciju oboljelog bubrega. Buduci je svaki organizam drugadiji i ne reagira jednako, svakom
pacijentu Opce bolnice Dubrovnik pristupa se pojedinacno te se nikad ne provodi zajednicka dijeta, ve¢ se
uskladuje sa stvarnim stanjem bolesnika. Za pravilno odredivanje dijetalne terapije potrebno je naprauviti
brojne krvne nalaze i nalaze urina iz kojih se moze viditi koliko bi bolesnik trebao uzimati proteina, koliko masti
i ugljikohidrata, te smije li se hrana dosoljavati i u kojim koli¢inama. Jelovnici za bubrezne bolesnike u Opcoj
bolnici Dubrovnik zadovoljavaju kvalitativne i kvantitativne kriterije.

Spolno prenosive bolesti na podrucju dubrovacke regije u razdoblju od 1982. do 2001. godine
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Ana Bakija-Konsuo 1, Pavo Kostope¢ 2

1 Poliklinika za dermatologiju i venerologiju CUTIS, Dubrovnik
2 Klini¢ka bolnica Merkur, Zagreb

U radu je prikazana ucestalost spolno prenosivih bolesti (STD) registriranih u Dermatoveneroloskoj ambulanti
Opce bolnice Dubrovnik kroz posliednja dva desetljeéa (1982.-2001.). U radu su obuhvaceni bolesnici sa
klinickom slikom sifilisa, gonoreje, genitalnog herpesa, nespecifitnog uretritisa i genitalnih infekcija
uzrokovanih humanim papiloma virusom (HPV). Ova se retrospektivha studija odnosi na ukupno 1079
bolesnika. U ispitivanom razdoblju nije opazen niti jedan slu€aj ulcusa molle, lymphogranuloma venereum kao
niti donovanoze. Muski bolesnici su znatno ¢eséi.

Na$ rad jasno ukazuje na vecu prevalenciju nespecifi€nog uretritisa kao i HPV genitalnih infekcija u odnosu
na klasi¢ne spolne bolesti kao $to su sifilis i gonoreja u dubrovackoj regiji, Sto se podudara s literaturnim
podacima s nekim razlikama koje mozemo objasniti specificnostima dubrovacke regije. lako je prema nasim
podacima ovo prvi ozbiljniji rad u ovoj regiji pa jasno ukazuje na potrebu daljnjih napora za pracenje
incidencije kao i za planiranje prevencije spolno prenosivih bolesti kako na dubrovac¢kom podrucju tako i na
podrucju nase drzave.

1982-1991 1992-2001
muski zene muski zene total
sifilis 28 0 1 0 29
gonoreja 166 0 17 0 183
gen.herpes 15 1 30 1 47
cond.acu. 50 2 85 6 143
nesp.uret. 588 0 88 1 677
Ukupno 847 3 221 8 1079

Tuberkuloza u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji od 1996. do 2005. godine
Miljenko Ljubi¢
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

U radu je prikazano kretanje oboljelih od tuberkuloze u Dubrovacko-neretvanskoj zupaniji kroz desetogodisnje
razdoblije od 1996. do 2005. godine. Dubrovacko-neretvanska Zupanija ima niZe vrijednosti incidencije
oboljelih od tuberkuloze od hrvatskog prosjeka, a u periodu od 2000. do 2005. godine je Zupanija sa najnizim
incidencijama oboljelih od tuberkuloze u cijeloj Hrvatskoj, koje su dostigle vrijednosti kao i u najrazvijenijim
zemljama EU (ispod 10/na 100 000 stanovnika).

Ali nasu 2upaniju ne mozemo gledati kao Slika 1. Incidencij.a'tuberllﬂjlozeuHrvatskojiDub.rovaéko-
izdvojenu cjelinu iz Hrvatske i okolnog podrugja, te e

zbog svog geografskog polozaja i svoje 50

specificnosti  (migracijski protok ljudi, turista), 8 ——

ovakva povoljna epidemiolo$ka situacija ukoliko | g 4 ‘\ \\,\v_’_\

nema stalan nadzor nad kretanjem bolesti moze § 30 \.//-\ | [—rH
se lako izmijeniti. Jedna od mjera stalnog nadzora o = DNZ
je i praéenje ishoda lijeCenja oboljelih od g \\_\k’_\

tuberkuloze koji se u multidisciplinarnom pristupu 310 ~—=

bolesti svih uklju€enih u prevenciji i lije¢enju ove £ 0 -_—

bolesti svakako treba poboljSati na podrucju nase 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Zupanije. godine
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Zdravstvena ispravnost vode za pi¢e u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji od 2002. do 2006.
Zorica Smoljan, Marija Jadru$ic, Dolores Grilec
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

Prema Programu javno-zdravstvenih mjera u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji prikazana je ispravnost vode
za pi¢e u javnim vodoopskrbnim sustavima u periodu od 2002. do 2006. godine. Ispitivani su osnovni
senzorski, fizikalno-kemijski i mikrobioloski pokazatelji, propisani Pravilnikom o zdravstvenoj ispravnosti vode
za pice. Rezultati ispitivanja dostavljani su sanitarnoj inspekciji, nadleznoj za poslove zdravstvenog nadzora
nad vodom za pice.

Odgovara Ne odgovara
Ukupan
Godina | broj Br. % Ukupno Senzorski i fiz.- Mikrobioloski
uzoraka kemijski
Br. % Br. % Br. %
2002. 83 75 90,4 8 9,6 8 9,6 5 6,0
2003. 128 120 | 93.8 8 6,3 7 5,5 1 0,8
2004. 192 169 | 88,0 | 23 11,9 11 5,7 14 7,3
2005. 193 174 | 90,2 19 9.8 14 7,3 5 23
2006. 155 134 | 86,5 21 13,5 17 10,9 5 3,2

Prisutnost patogenih mikroorganizama u namirnicama u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji u
razdoblju od 2002.-2006. godine

Ivana Ljevakovi¢-Musladin
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

Cilj ovoga rada jest prikazati ucestalost izolacije patogenih mikroorganizama iz hrane koja se moze naci u
ponudi ugostiteljskih objekata na podrucju Dubrovacko-neretvanske zupanije. Tijekom razdoblja od 2002.-
2006. godine u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji uzorkovano je i mikrobioloski ispitano 9.206 uzoraka
namirnica. Uzorci su ispitani prihvacenim ISO normiranim metodama za mikrobiolo$ka ispitivanja hrane, a
rezultati interpretirani prema Pravilniku o mikrobioloSkim standardima za namirnice. Enterobakterije su
izolirane iz 9,6% ispitanih namirnica, S. aureus iz 2,7%, E. coli iz 2,3%, te salmonela i sulfitoreducirajuée
klostridije iz 0,1 % namirnica. Takoder je ispitana prisutnost stafilokoknih enterotoksina u slasticama i gotovim
jelima, pri €emu nisu pronadeni niti u jednom od 74 ispitanih uzoraka. L. monocytogenes nije izolirana niti iz
jednog uzorka. Najslabija mikrobioloSka kakvoéa jest utvrdena kod kola¢a $to se i oCekivalo.

Ovdje prikazani rezultati ne odstupaju znacajno od rezultata prikazanih u ostalim struénim radovima.
Prisutnost patogenih mikroorganizama u hrani ukazuje na potrebu stalnog pra¢enja mikrobioloske kakvoce
namirnica i obavezu stalne edukacije osoblja koje radi s namirnicama.

Slika 2. Raspodjela mikrobioloski neispravnih
namirnica prema wrsti namirnica
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Mikrobioloska Cisto¢a objekata koji posluju s hranom u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji u razdoblju
od 2002.-2006. godine

Ivana Ljevakovi¢-Musladin
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

MikrobioloSka Cisto¢a objekata u kojima se radi s hranom je jedan od preduvjeta osiguranja zdravstvene
ispravnosti namirnica, s ciliem smanjenja rizika od zaraznih bolesti podrijetlom iz hrane. U Hrvatskoj je
mikrobioloSke Cisto¢a objekata u poslovanju s hranom odredena Pravilnikom o normativima mikrobioloSke
Cistoce. Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije u razdoblju od 2002.-2006. godine
proveo je 9.559 kontrola mikrobioloSke Cistoée u restoranima, hotelima, caffe barovima, slasti€arnicama,
pekarama i objektima druStvene prehrane. U tim kontrolama uzorkovano je 80.718 otisaka/briseva. Od
ukupnog broja otisaka/briseva 15,2% je bilo nezadovoljavajuée. Povecanje broja nezadovoljavajucih briseva
dogada se sezonski, u ljethim mjesecima, kada su turizam i promet namirnicama najveéi i kada su
ambijentalne temperature visoke i pogoduju razmnoZavanju bakterija. Najbolja mikrobioloSka Cistoca je
uoCena u objektima drustvene prehrane (djecji vrti¢i, domovi umirovljenika, dacki domovi, bolnica), sto je
izuzetno pohvalno jer je rije€ o prehrani zdravstveno najosjetljive populacije. Ovakvi rezultati pokazuju da se u
tim objektima provode mijere u skladu s dobrom higijenskom praksom. NajloSija mikrobioloSka d&istoca
utvrdena je u restoranima, caffe barovima i ftrgovina, dakle objektima velikog prometa.
Nedostatak/neucinkovitost dezinfekcije uslijed velikog inteziteta posla je najvjerojatniji razlog ovakvih
rezultata.4

Slika 5. Broj objekata nezadovoljavajuce mikrobicloske
cistoce prema vrsti objekata
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Kakvoca mora na morskim plazama u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji u 2006. godini
Zorica Smoljan, Dolores Grilec
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

U okviru visegodisnjeg pracenja kakvoCe mora na morskim plazama Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-
neretvanske Zupanije proveo je ispitivanje kakvoce mora prema Zupanijskom Programu praéenja kakvoce
mora na morskim plazama za sezonu kupanja 2006. godine. Prema definiranim kriterijima Uredbe o
standardima kakvoce mora na morskim plazama, Higijensko-analitiCki laboratorij Zavoda je uzorkovao,
analizirao i ocjenjivao kakvo¢u mora na 88 plaza u Zupaniji, od kojih su 4 plaze uklju¢ene u projekt Plava
zastava. Nakon zavrsenih ispitivanja u 15-dnevnom intervalu,
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rezultati su dostavljani jedinicama
lokalne samouprave te objavljivani
putem informativnih glasila. Rezultati
ispitivanja u 2006. godini pokazali su da
je more u Dubrovacko-neretvanskoj

Zupaniji visoke kakvoce.

Uporaba duhana u populaciji srednjoskolaca Dubrovacko neretvanske Zupanije 2001 g. i 2006 g.

Matija Cale Mratovi¢ 1, Karmen Kmetovié Prkadin 1, Dejana Bouillet 2, Ankica DZono Boban 1

1 Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske Zupanije
2 Institut za druStvena istrazivanja u Zagrebu

Cij ovog rada je istraziti
uCestalost pusenja
srednjoSkolaca u Dubrovacko
neretvanskoj Zupaniji 2001.g. i
2006.g. s obzirom na spol i
mjesto  Zivljenja te  utvrditi
trendove ove navike u
navedenom periodu. Istrazivanje
je napravljeno na proporcionalno
stratificiranom uzorku ucenika,
2001.g. na 1029, a 2006 na
1485 ispitanika. Podaci su

statisticki analizirani
deskriptivno-statistickim
metodama, kroz tablice

frekvencije. Statisticki znacajne
razlike u konzumiranju cigareta s
obzirom na spol, dob i mjesto
Zivljenja utvrdene su x2 testom
(kriterij: p je maniji od 0,05).
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Sl. br.2 U¢estalost pusenja u¢enika s.S. u Dubrovniku
2001.9.-2006.9. (u%)
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Rezultati pokazuju statistiCki znacajan pad konzumiranja cigareta. 2006.g. redovito pusi 29,2% ucenika u
odnosu na 2001.g. kada je redovito pusilo 36,8% ucenika. Pronadene su statisticki znacajne razlike u pusenju
s obzirom na spol i mjesto zivljenja. Djevojke puSe CeSc¢e (38,9% u 2001.g. i 31,5% u 2006.g9.) nego mladiéi
(33,9% u 2001.g. i 27,3% u 2006.g.). Takoder je pronadena i zna€ajna razlika u koriStenju cigareta s obzirom
na mjesto Zivljenja. U&enici srednjih Skola u Dubrovniku i Plo€ama puse ¢eSée nego ucenici iz drugih gradova

i mjesta u Zupaniji.
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Navika pusenja u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji
Mato Laki¢

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko-neretvanske Zupanije

U radu je istrazena navika

puSsenja u  Dubrovacko- Graf 1. Osobe koje na radnom mjestu gdje netko pusi
neretvanskoj zupaniji te je dnevno provedu nista ili skoro ni$ta vremena
usporedena s istom navikom (SMO_02)

u Hrvatskoj. Koristeni su -

podaci prikupljeni u

istraZivanju provedenom u
Hrvatskoj 2003. godine
(Hrvatska zdravstvena
anketa - HZA 2003). Pitanja
vezana za naviku puSenja
podijeliena su u tri skupine:
1. lstrazivanje izloZenosti
duhanskom dimu; 2.
Istrazivanje zabrinutosti zbog
Stetnih posljedica pusenja po
zdravlje (kao motivirajuéem
¢imbeniku za  prestanak
pusenja); 3. IstraZivanje o prestanku pu$enja. IzloZzenost duhanskom dimu je ne$to manja u DNZ nego u RH,
a najveée su razlike u vremenu provedenom na radnom mijestu gdje netko pusi (bolja situacija u DNZ). Ali u
DNZ ima manje zabrinutih zbog $tetnih posljedica pusenja. lako je u na$oj Zupaniji veéi udio onih pusada koje
je netko savjetovao da prestanu pusiti, veéi je i udio onih koji ne Zele prestati pusiti.

Metode odvikavanja od pusSenja u praksi obiteljske medicine u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji
Ankica DZono-Boban1, Zarko Vrbica2, Matija Cale Mratovic¢1

1Zavod za javno zdravstvo Dubrovalko-neretvanske Zupanije
20pca bolnica Dubrovnik

Prestanak puSenja nije lak niti
jednostavan korak. Cilj ovog
istrazivanja bio je utvrditi koju
metodu odvikavanja od puSenja
primjenjuju  lijeénici  obiteljske
medicine u praksi, kakva je
njihova percepcija o tome koliko
lijecnici obiteljske medicine mogu

Procjena lije¢nika obiteliske medicine o ucinkovitosti metoda
odvikavanja od pusenja

pomoCi pusacima da prestanu kombinacija vi§e metoda
pusiti te postoji li potreba dodatne i
edukacije o metodama prestanka hipnoza
pusenja. Ispitivanje je provedeno |
u svibnju 2006. godine medu nenikotinska terapija
lijecnicima obiteljske medicine u ,

Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji. nikotinska zamjenska sredstva
Od ukupno 78 adresiranih upitnika
odgovorilo je 50 ispitanika, ili
64,1%. NajCeS¢e primjenjena ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
metoda je individualno 0% 20%  40%  60%  80%  100%
savjetovanje, primjenjujie  ga
76,0% ispitanika. 26,0% ispitanika
smatra da lijecnici obiteljske
medicine mogu puno i jako puno posve neucinkovito m slabo ucinkovito srednje u¢inkovito
pomoci pacijentima pri ucinkovito m vrlo u¢inkovito nepoznato

odvikavanju od pusenja, 60,0% se

$kole odvikavanja |
od pusenja

izjasnilo da im je potrebna
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dodatna edukacija, a 34,0% je zainteresirano voditi S$kolu odvikavanja od pusenja. Dobiveni rezultati ukazuju
na potrebu osmisljavanja i implementiranja sustavnih intervencija koji ¢e pomoci pusacima da prestanu pusiti,
te na potrebu implementiranja intervencija koje ¢e olakSati i unaprijediti rad lijecnika obiteljske medicine u
ovom podrudju.

Regionalne razlike u konzumiranju sredstava ovisnosti i razlike u prisutnosti riziénih i zaStitnih
¢imbenika kod ucenika srednjih $kola u Dubrovacko- neretvanskoj Zupaniji

Asja Palini¢ Cvitanovié1, Matija Cale Mratovié1, Petar Bezinovié2

Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske Zupanije1,
Institut za druStvena istrazivanja u Zagrebu-Centar za istraZivanje i razvoj obrazovanja2

2003.g. Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske Zupanije proveo je istraZivanje o konzumiranju
sredstava ovisnosti medu ucenicima srednjih Skola u Zupaniji (ukupno 1298 ispitanika, Sto predstavlja 22,8 %
uCenika te generacije). Ispitivanje je provedeno putem anonimne pismene ankete. Ispitivala se ucestalost
koristenja cigareta, alkohola, sedativa, inhalanata, marihuane, amfetamina, halucinogena, kokaina i opijata u
Cetiri kategorije 1) nikad probao; 2) eksperimentirao; 3) povremeno; 4) redovito. Takoder se ispitivao i
psihosocijalni kontekst u€enika (provodenje slobodnog vremena, odnosi s roditeljima, odnosi s vrSnjacima,
percepcija Skole, osobna obiljeZja). Analizom rezultata dobiju se regionalne razlike u konzumaciji, kao i razlike
u prisutnosti riziCnih i zastitnih ¢imbenika kod u€enika. UCenici srednjih Skola u Metkovicu u odnosu na ostale
gradove u zupaniji u prosjeku, manje koriste sva sredstva ovisnosti. Mladi u Metkovic¢u od, iz literature,
poznatih rizi€nih ¢imbenika viSe od drugih uprisutnjuju stres, dosadu, maniji broj alternativnih aktivnosti, slabiju
podrsku jednog roditelja (majke). Od poznatih zastitnih ¢imbenika izrazitije im je manje rizicno provodenje
slobodnog vremena, znaCajno CeSce prakticiranje religioznosti, upornost, vise razgovora i pozitivhe
orjentiranosti prema buduc¢nosti, odlu¢nost u obrani stavova i otpornost na pritisak vrSnjaka, brzi oporavak od
neugodnih iskustava iz kojih u¢e za budué¢nost, manje riziéno okruzenje (manje droge u i oko Skole).

Udio uéenika (u %) koji puse cigarete-kategorija eksperimentirali,
povremeno i redovito
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Udio ucenika (u %) koji konzumiraju marihuanu-kategorija
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Broj osoba u tretmanu SavjetovalisSta i Odjela za prevenciju i izvanbolnic¢ko lije¢enje ovisnosti u
razdoblju od 1996.g. do 2006.g.

Ivana Pavi¢ Mikolauci¢
Zavod za javno zdravstvo Dubrovacko neretvanske Zupanije,

Dubrovacko-neretvanska zupanija je jo$ u listopadu 1996.g. osnovala Odjel (tadadnji Centar) za prevenciju i
izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti koji je u sije€nju 2004.g., sukladno Zakonu o suzbijanju zlouporabe opojnih
droga te Zakonu o zdravstvenoj zastiti, doSao u sastav Zavoda za javno zdravstvo. Danas Odjel djeluje kroz 7
svojih ispostava kako bi svojim radom obuhvatio cijelu Zupanije i sve njene stanovnike.

Tijekom ovih godina u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji raste broj ovisnika u tretmanu, Sto je posljedica
veceqg javljanja ovisnika na lijeenje, te bolje evidencije i organizacije rada, a ne porasta broja ovisnika u nasoj
zupaniji. U 1996.g. (studeni i prosinac) zabiljezeno je 5 prijava, tijekom 1997.g. 12 prijava, a u 2006.g. broj
prijavljenih osoba iznosio je 239, &to je ujedno i najvedi broj ikad lijecenih u jednoj godini.

Od ukupno zabiljezenih 611 osoba u tretmanu Odjela 307 je heroinskih ovisnika, 271 konzument marihuane te
33 osobe koje uzimaju druga sredstva ovisnosti, odnosno od ukupnog broja osoba koje su u evidenciji 51 %
odnosi se na heroinske ovisnike, 44 % na konzumente marihuane, a 5 % na konzumente i ovisnike o drugim
opojnim sredstvima.

U 2006.g. je u tretmanu Odjela zabiljezeno najviS§e osoba u tretmanu, njih ¢ak 239. Od toga je 168 ovisnika o
heroinu, 63 konzumenta marihuane, a 8 osoba koje konzumiraju druga sredstva ovisnosti. Kao i u ukupnom
broju osoba u tretmanu i dalje vecinu &ine heroinski ovisnici, jer ¢ine ukupno 71 % osobe koje su se ove
godine javile na lijeCenje.

Ukupan broj osoba u tretmanu Odjela prema
sredstvu ovisnosti

350 307 E heroin

300 271 m marihuana

250 O sedativi

200 O kokain

150 | stim.sredstva

100 @ halucinogeni

50 8 5 12 i 7 5 | hlapljiva otapala

0 O viSe ili ostalo

Pojavni oblici nasilja u obitelji na podrucju Dubrovacko-neretvanske Zupanije
Marijana Ercegovic
Feniks, udruga za zastitu djece i mladezi od zanemarivanja, zlostavljanja i nasilja u obitelji, Dubrovnik

Udruga za zastitu djece i mladezZi od zanemarivanja, zlostavljanja i nasilja u obitelji «Feniks» iz Dubrovnika, u
sklopu izrade Studije o potrebi otvaranja Sigurne kuce za zrtve nasilja u obitelji na podrucju Dubrovacko-
Neretvanske Zupanije, je provela terensko istrazivanje. Metodom slu€ajnog uzorka, odabrano je i anketirano
120 Zena u dobi od 25 do 65 godina. Takoder su koriteni podaci Policijske uprave u DNZ prema prijavama o
nasilju u obitelji u periodu 2000-2004.g. Najveci broj prijavljenih sluCajeva odnosio se na verbalno nasilje
(45%), potom slijedi fizicko nasilie (34%) i ostali oblici nasilja poput napada oruzZjem, lomljenje stvari,
prijetnje(21%). U 71% sluCajeva zrtve su zene, od ¢ega u 26% sluCajeva supruge Zrtve. Podaci terenskog
istrazivanja pokazuju da je najveci broj ispitanica (24%) dozivio da ih je partner u ljutnji namjerno grubo
gurnuo, povukao za kosu i sl.; 18% Zena je u braku dozZivjelo da ih parnter oSamari; udaranje Sakom ili nogom
dozivjelo je 2% zena, udarce rukama ili nogama, udarce glavom u zid njih 2 kao i davljenje, dok je 1% zZena
pretrpjelo fizicku ozljedu oruzjem. BivSi partneri su bili verbalno grubi prema 56% ispitanica; prijetili da ¢e
udariti 72% ispitanica, namjerno gurnuli 54% ispitanica, oSamarili 45%, udarili Sakom ili nogom 27%
ispitanica; premlatili njih 18%, kao i jako stezali za vrat. Unato¢ visoko izrazenom stupnju dozivljenog nasilja
od strane Zena, svega je njih 10% potvrdno odgovorilo na pitanje: Da li ste vi ikada dozivjeli fiziCko nasilje od
muskarca. Zbog viSestrukih posljedica koje proizvodi nasilje u obitelji nijedno drustvo/drzava nema legitimitet
za ignoriranjem ili omalovaZzavanjem ozbiljnosti problema nasilja u obitelji.
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Zivot u dubrovaékom domu "Domus Christi"

(Life in Dubrovnik Home for elederly "Domus Christi")
Jelena Vrtiprah

Dom za starije i nemocne osobe Domus Christi

Domus Christi je jedan od najstariih domova za
stacionarnu skrb o starijim osobama i slijedi dugu
Dubrovacku tradiciju u njihovom zbrinjavanju. Smjesten u
staroj gradskoj jezgri, pruza ne samo profesionalnu i
kvalitetnu skrb veé i toplo podrzavaju¢e okruzenje za sve
svoje korisnike.
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ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO DUBROVACKO-NERETVANSKE ZUPANIJE

Dr. Ante Sercera 2c, p.p. 58
20 001 Dubrovnik
tel. 020/341-000; fax: 020/341-099
Ravnateljica tel: 341-001
e-mail: ravnateljstvo@zzjzdnz.hr

Sluzba za epidemiologiju

Vodite/j tel./fax: 680-299 Odje/ za epidemiologiju Dubrovnik Odjel za epidemiologiju Metkovié
E-mail: epidemiologija@zzjzdnz.hr Tel: 341-060 Tel: 680-299

E-mail: katica.sarac@zzjzdnz.hr E-mail: miljenko.ljubic@zzjzdnz.hr
Odjel za epidemiologiju Korcula Odjel za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti  Qdjel za epidemiologiju Ploée
Tel: 715-365 Tel: 411-168 Tel: 670-422
E-mail: stanka.komparak@zzjzdnz.hr  E-mail: prevencija.ovisnosti@zzjzdnz.hr E-mail: igor.piskac@zzjzdnz.hr

ivana.pavic@zzjzdnz.hr
karmen.kmetovic@zzjzdnz.hr

Sluzba za zdravstvenu ekologiju

Voditelj tel: 341-041 E-mail: higijensko.analiticki.lab@zzjzdnz.hr
Administracija tel: 341-040 mato.lakic@zzjzdnz.hr
fax: 341-044 zorica.smoljan@zzjzdnz.hr

dolores.grilec@zzjzdnz.hr
ivana.ljevakovic-musladin@zzjzdnz.hr

marija.jadrusic@zzjzdnz
Sluzba za socijalnu medicinu
Voditelj tel: 341-007 E-mail: socijalna.medicina@zzjzdnz.hr
Administracija tel: 341-006 marija.masanovic@zzjzdnz.hr
Sluzba za mikrobiologiju
Voditelj tel: 341-004 E-mail: mikrobiologija@zzjzdnz.hr
Odjel za mikrobiologiju Dubrovnik
Tel: 341-020 . . . . .
E-mail: antonija.sokal@zzjzdnz.hr Odjel za mikrobiologiju Korcula Odjel za nikrobiologiju Vela Luka
marina.vodnica@zzjzdnz.hr Tel: 711-147 - ) Tel: 813-659
paul.bohnert@zzjzdnz.hr E-mail: borjanka.silic@zzjzdnz.hr E-mail: mikrobiologija.velaluka@zzjzdnz.hr
Sluzba za Skolsku medicinu
Voditelj tel./fax: 681-979 E-mail: skolska.medicina@zzjzdnz.hr
Odjel za $kolsku medicinu Dubrovnik
Tel: 356-400; 358-120 Odjel za $kolsku medicinu Metkovic¢ Odjel za skolsku medicinu Korcula
E-mail: elena.brguljan@zzjzdnz.hr Tel./fax: 681-979 Tel: 711-544
matija.cale-mratovic@zzjzdnz.hr E-mail: asja.palinic-cvitanovic@zzjzdnz.hr E-mail: anja.zelic@zzjzdnz.hr
Sluzba za zajednicke poslove
Odjel za racunovodstvo i financije Odjel za opce, pravne i kadrovske poslove
Tel: 341-009 Tel: 341-008
E-mail: racunovodstvo.financije@zzjzdnz.hr E-mail: pravna.kadrovska.sluzba@zzjzdnz.hr

Strucni kolegij:
Antonija Sokal, dr.med.
Miljenko Ljubi¢, dr.med.

Asja Palini¢ Cvitanovié, dr.med
Mato Laki¢, dr.med.
Ivana Pavi¢ Mikolauci¢, dr.med.

Odgovorni urednik:
Matija Cale Mratovié¢, dr.med.

Glavni urednik:
Mariia Masanovié¢. drmed.
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