
 
 

Antimikrobni lijekovi ne lije če prehlade i 
ostale viroze!  

 
 

Koristite ih samo uz  lije čničku preporuku! 

 

Ne stvarajte ku ćne zalihe antimikrobnih 
lijekova! 

 

Odgovorno korištenje lijekova je na Vašem 
lije čniku, ljekarniku i Vama!  

 
 
 

Zavod za javno zdravstvo Dubrovačko-neretvanske županije 

www.zzjzdnz.hr 

                             
 

 
 

ODGOVORNO KORIŠTENJE 
ANTIMIKROBNIH LIJEKOVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BEZ AKCIJE DANAS,  

NEMA LIJEČENJA SUTRA 



 

Što su antimikrobni lijekovi?  
 

Antimikrobni lijekovi koriste se u liječenju infekcija čiji su 
uzročnici: 

• bakterije 
• gljive 
• paraziti  
• virusi. 

Antimikrobni lijekovi  su: 

• antibiotici 
• kemoterapeutici  
• antifungici 
• antivirotici 
• antiparazitski lijekovi. 

 

Otkriće antimikrobnih lijekova četrdesetih godina 
prošlog stoljeća jedan je od najvažnijih medicinskih 
napredaka u ljudskoj povijesti.  

Meñutim danas se nalazimo na pragu gubljenja ovog 
moćnog oružja u borbi protiv infekcija.  

 

 

Što je antimikrobna otpornost ili rezistencija 
mikroorganizama?  

Antimikrobna otpornost nastaje kada se mikroorganizmi 
promijene toliko da antimikrobni lijekovi postanu 
neučinkoviti u njihovom liječenju. 

Antimikrobna otpornost nastaje zbog:  

• neprimjerene uporabe antimikrobnih lijekova, (npr. 
liječenje niskim dozama lijeka ili prekidanje terapije 
prije preporuke liječnika) 

• nepotrebnog propisivanja antimikrobne terapije (npr. 
za liječenje prehlade). 

 

 

 
 

NE UZIMAJTE ANTIMIKROBNE 
LIJEKOVE 

„NA SVOJU RUKU”!  
 
 

POŠTUJTE LIJEČNIČKE 
PREPORUKE, 

POPIJTE LIJEK U PROPISANOJ DOZI 
I DO KRAJA LIJE ČENJA! 


